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Orthopadische Manuelle Therapie (OMT)

PHYSIO-AKADEMIE

BILOUNGSWERK GGMABH

Fdr alle, die mehr wollen, ohne gleich studieren zu missen:
Werden Sie ,,Spezialist“ !




Warum OMT?

Die Weiterbildung Orthopadische Manuelle Therapie
gibt Ihnen

v" mehr Sicherheit im Direktkontakt

v' bessere Fahigkeiten zur Differenzialdiagnose

v" Kompetenz in der Wahl der vielversprechendsten
Behandlung

v"manuelle Fahigkeiten, die lber die Inhalte des
Zertifikats Manuelle Therapie hinausgehen

v' gesteigerte Kommunikationsfahigkeiten

Dadurch werden Sie erfolgreicher im Umgang mit lhren Patient/innen —
zwischenmenschlich und therapeutisch.




Warum bei uns?

AG
MANUELLE THERAPIE

Unser etabliertes, in langjahriger Erfahrung optimiertes Weiterbildungskonzept des
ersten Anbieters von OMT-Weiterbildungen in Deutschland sorgt dafir, dass die
Kurse interessant, lehrreich und nttzlich sind.

Unser System der geschlossenen Gruppe — als einziger
Anbieter in Deutschland — sorgt dafiir, dass Sie im Klassen-
verbund eine gute Beziehung zu lhren Kurskolleg*innen
entwickeln, in den Kursen frei sprechen und ausprobieren
koénnen, Uber gemeinsame Anreise / Unterkunft / Mahl-
zeiten u.U. Geld sparen kdnnen, leichter Lerngruppen
bilden kénnen und alles in allem mehr SpaB und mehr
Lernerfolg haben.

Unser Kursort am Hauptsitz der Physio-Akademie sorgt
fur optimale Lernbedingungen mit der Mdglichkeit zum
freien Uben auch am Abend, mit der Nutzung der inter-
nen Bibliothek mit Lehrblchern und Fachzeitschriften, mit
der Mdéglichkeit, Organisatorisches im Hause persénlich
zu besprechen und in Kiiche, Glashaus und Innenhof das
Angenehm-Freundschaftliche mit dem Nitzlich-Berufli-
chen zu verbinden.

Unser Standort, das Nordseebad Wremen, sorgt als
idyllischer Urlaubsort am Meer flr Konzentration auf das
Wesentliche, fUr preisglinstige Unterkiinfte und fir die
Verbindung von Weiterbildung mit Erholung — falls Sie
Urlaubstage flr die Weiterbildung nutzen mussen, sind
diese nicht ganz verloren. Und: Wremen hat einen Bahn-
hof, sodass Sie entspannt anreisen kénnen.




Unterrichtssituationen ...







Fiir ein MEHR im Aktionsfeld Bewegungssystem:
»SPEZIALIST* (OMT)!

Bilden Sie lhre praktischen Fahigkeiten zu Untersuchung und
Behandlung des Bewegungssystems weiter:

Manipulationstechniken, Aktive Rehabilitation, osteopathische
Techniken, standardisierte Ergebnismessung und vieles mehr!

Das alles begleitet von insgesamt 15 Tagen intensiver Super-
vision in Kleingruppen unter Anleitung von erfahrenen OMT-The-
rapeuten - im optimalen 4 : 1-Kontakt (4 Teilnehmer/innen - 1
Lehrer)

Module:

Prinzipien der Manuellen Therapie
Orthopédische Manuelle Therapie A
Fortgeschrittenes Therapiemanagement
Strukturelle Osteopathie
Aktive Rehabilitation — Aufbaukurs
Basic & Medical Sciences
Standardisierte Ergebnismessung
Evidenzbasierte Praxis
Orthopédische Manuelle Therapie B
Coachingkurs EBP
Wahlmodule (2 zu belegen):
- Craniomandibulére Dysfunktionen
- Symptomkomplex Kopfschmerz-Schwindel
- Viszerale Osteopathie
e  Supervisionen:
- Clinical Mentoring A
- Clinical Mentoring B
- Clinical Mentoring C
- Clinical Mentoring D
- Clinical Mentoring E
e Mindlich/praktisches IFOMPT-Examen

12 Kurse, 5 Supervisionen, schriftliches und praktisches
Examen plus Abschlussarbeit fiihren Sie an 64 Prasenztagen
in 30-36 Monaten* zum Abschluss als OMT-Therapeut -

anerkannt durch die Internationalen Vereinigung der Manual-
therapeuten (IFOMPT).
Gesamtkosten: 8.390 €
* Gesamtdauer abhangig von unserer Kursplanung und von lhren

Entscheidungen zu den Wahlmodulen sowie zum Startpunkt fir
die Abschlussarbeit.



Termine

Start in 2017:

Prinzipien der Manuellen Therapie 13.-16.12.2017
Basic & Medical Sciences 26.-28.01.2018
Clinical Mentoring A 07.-09.05.2018 oder 14.-16.05.2018
Evidenzbasierte Praxis 25.-28.10.2018
Orthopédische Manuelle Therapie A 21.-24.11.2018
Strukturelle Osteopathie 05.-08.12.2018
Weitere Kurse in 2019 & 2020

Termine flr die Wahlmodule erfahren Sie aus unsrem Kurspro-
grammheft oder in unserer online-Kursdatenbank.

Start in 2018:

Evidenzbasierte Praxis 25.-28.10.2018
Strukturelle Osteopathie 05.-08.11.2018
Orthopéadische Manuelle Therapie A 21.-24.11.2018

Weitere Kurse in 2019-2021




Nur ein bisschen MEHR fiir Eilige:
der ,ZERTIFIZIERTE PRAKTIKER* (ACP)!

Mit weniger Inhalten und in kilrzerer Zeit eine deutliche Steige-
rung gegenlber dem Zertifikat Manuelle Therapie erzielen, ohne
jedoch den hohen OMT-Standard erreichen zu miussen. Aber:
Wenn Sie wollen, kénnen Sie wahrend oder nach dieser Weiter-
bildung immer noch zum OMT aufstocken, denn alle Kurse wer-
den voll angerechnet.

Module:

e  Prinzipien der Manuellen Therapie

e Orthopadische Manuelle Therapie A

e Fortgeschrittenes Therapiemanagement

e Wahimodul ACP (1 zu belegen):
- Strukturelle Osteopathie
- Aktive Rehabilitation — Aufbaukurs
- Basic & Medical Sciences

Clinical Mentoring A

Abschlusspriifung ACP (mlndlich/praktisch)

4 Kurse, 1 Supervision plus praktische Abschlusspriifung
filhren Sie an 20 Prasenztagen in 12-18 Monaten* zum
Abschluss als Zertifizierter Praktiker (ACP).

Gesamtkosten: 2.580 €

Termine:

Start in 2017:

mit: Prinzipien der Manuellen Therapie 13.-16.12.2017
Start in 2018:

mit: Evidenzbasierte Praxis 25.-28.10.2018

Alle weiteren Termine: siehe oben - Termine OMT

* Gesamtdauer abhéngig von unserer Kursplanung und von lhrer
Entscheidung zum WahIimodul.



Allgemeines

Und wie melde ich mich an?

Far diese umfangreichen, mehrteiligen Weiterbildungen schlieBen
wir mit lhnen einen Weiterbildungsvertrag ab.

So haben Sie und wir klare Absprachen, zum Beispiel, wenn Sie
Module versdumen oder wenn Sie die Weiterbildung unterbre-
chen oder abbrechen miissen, oder wenn wir Termine oder Kurs-
orte verlegen missen.

1. Um sich anzumelden, reicht eine formlose schriftliche Nach-
richt an Eva Wolber (per Post, Fax oder E-Mail), dass Sie an der
Weiterbildung OMT oder an der Weiterbildung ACP teilnehmen
mochten. Bitte teilen Sie uns gleichzeitig lhre aktuelle Post-
anschrift mit.

2. Dann bereiten wir den Vertrag vor und senden ihn an Sie, damit
Sie ihn in Ruhe lesen und verstehen kénnen.

3. Wenn alles OK ist, unterschreiben Sie den Vertrag und senden
ihn mit dem frankierten Riickumschlag wieder an uns. — FERTIG!

Wo bekomme ich Detailinformationen zu den Lehrinhalten?

Im Detail kbnnen Sie die Inhalte, Lernziele und Priifungsanforde-

rungen in den Curricula nachlesen.

e OMT: http://ag-manuelle-therapie.de/fileadmin/user/pdf/02
Fortbildungen/OMT_Curriculum.pdf

e ACP: http://ag-manuelle-therapie.de/fileadmin/user/pdf/02
Fortbildungen/ACP_Curriculum.pdf




lhre Referent*innen (Auswahl)

Heiko Dahl

PT, OMT, MSc, Fachlehrer fir Manuelle Therapie
Leiter der AG Manuelle Therapie
Geschaftsfuhrer der Physio-Akademie gGmbH

Themen: Prinzipien der Manuellen Therapie, Orthopadische
Manuelle Therapie, Fortgeschrittenes Therapiemanagement,
Clinical Mentoring

Stefan Hegenscheidt

PT, OMT, MSc
wiss. Mitarbeiter der Physio-Akademie gGmbH

Themen: Fortgeschrittenes Therapiemanagement, Coachingkurs
Evidenzbasierte Praxis, Schliisselmodul: Evidenzbasierte Praxis,
Clinical Mentoring

Uwe Hallmann

PT, OMT, Sportphysiotherapeut,
Fachlehrer fir Manuelle Therapie, Orthopadische Manuelle The-
rapie, KG-Gerat und Sportmedizin

Themen:

Aktive Rehabilitation, Schlisselmodul: Stand. Ergebnismessung
und Dokumenatation

Reina Tholen

wiss. Mitarbeiterin beim Deutschen Verband flr Physiotherapie
(ZVK) e.V. - Leitlinienarbeit

Themen:
Fortgeschrittenes Therapiemanagement



Marc De Coster
PT, OMT, Osteopath (Belgien)

Themen:
Viszerale Osteopathie

David Tatton
Osteopath (UK)

Themen:
Strukturelle Osteopathie

Wolfgang Ruhrmann

PT, OMT
Fachlehrer fir Manuelle Therapie

Themen:
Clinical Mentoring

Lothar J6rger

PT, OMT
Fachlehrer fir Manuelle Therapie

Themen:
Clinical Mentoring




Fragen | Anmeldung

Gerne beantworten wir Ihre Fragen.

Ansprechpartner fUr Fragen zu den Inhalten ist Stefan Hegenscheidt:
s.hegenscheidt@physio-akademie.de

Fragen zur Organisation sowie lhre Anmeldung richten Sie bitte an
Eva Wolber: e.wolber@physio-akademie.de



